Kose Valla lahtised 2019 a. meistrivoistlused kergejoustikus

Juhend

I Eesmark
Populariseerida kergejoustiku harrastamist Kose Vallas.
Selgitada vélja Kose Valla 2019 a. parimad kergejoustikus.

Pakkuda Eesti kergejoustiklastele voistlusvoimalust.

IT Aeg ja koht
Vaistlus toimub 14.09.2018 Kose staadionil (Kose 75101 Pikk tn 12) algusega kell 12.00 .

III Voistluste korraldus
Kose Valla meistrivdistlused korraldab MTU Kergejdustikuklubi Kose 2000.
Info klubi.kose2000@gmail.com véi tel. 56 200 809 .

IV Osavétjad

Osaleda vodivad koik spordihuvilised.

V Voistlusklassid ja programm

Vaistlust peetakse kahes erinevas grupis:

Mehed / Naised

Vaistlusalad:

60m jooks, kaugushiipe, kuulitouge, korgushiipe, odavise, 200m jooks .

Voistlused algavad 12.00

Alade jarjekord: 60m jooks, kaugushiipe/kuulitduge, kdrgushiipe/ odavise ja voistlused Idppevad
200m jooksudega.

NB! Jooksudes kisiajad.

VI Registreerimine

Vaoistlusele registreemise algus kell 11.00 staadionil vdi enne ala algust.
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